
Аннотация к дополнительной общеразвивающей программе 

«Веселый каблучок» 

 

Дополнительная общеразвивающая программа «Веселый каблучок» является программой 

художественно-эстетической направленности. 

Образовательная программа дошкольного образования: группы общеразвивающей 

направленности для детей от 5 до 7 лет. 

Цель программы: Углубление и дифференциация восприятия музыки (выделение средств 

выразительности, формы), её образов и формировании на этой основе навыков выразительного 

движения 

Задачи: 

- совершенствовать умения детей воспринимать развитие музыкальных образов и выражать их в 

движениях, согласовывать движения с характером музыки, наиболее яркими средствами 

выразительности; 

- развивать основы музыкальной культуры; 

- развивать музыкальные способности (эмоциональная отзывчивость на музыку, слуховые 

представления, чувство ритма, музыкальную память); 

- совершенствовать умения определять музыкальные жанры (марш, песня, танец), виды 

ритмики (игра, пляска, упражнение), различать простейшие музыкальные понятия (высокие и низкие 

звуки, быстрый, средний, медленный темп, громкая, умеренно громкая и тихая музыка и т. д.); 

- формировать красивую осанку, учить выразительным, пластичным движениям в игре, 

танце, хороводе и упражнении; 

- развивать творческие способности в области искусства танца: учить оценивать 

собственное движение и товарища, придумывать «свой» игровой образ, персонаж и 

«свою» пляску, комбинируя различные элементы физкультурных упражнений, танцевальных и 

сюжетно-образных движений. 

Срок освоения: 01.10.2025г. - 31.05.2026г. 

Занятия проводятся 1 раз в неделю продолжительностью согласно возрасту детей. 

В коллектив обучающихся принимаются все желающие. 

Количество детей в группе: до 15 человек. 

 


